
S = Sosial kompetanse              L = Læringsstøttende aktivitet              F = Frivillig aktivitet                   P = Påmeldingsaktivitet                                                                                                                                    

MÅNEDSPLAN: MARS uke 10 – 13 

Ut i naturen-tema 

REA talenter auditions vil bli holdt onsdager og torsdager i denne perioden. Finalen er 28. 03.19! 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG  FREDAG 

Spisetid  
Kl. 13.00-13.45 
Klassens time L 
 
Utetid  
Kl. 13.30-14.15 

Spisetid  
Kl. 13.15-13.45 
Tavlelek / høytlesning L 
 
 
 

Spisetid  
Kl. 13.15-13.45 
Tavlelek / høytlesning L 
 
Utetid  
Kl. 13.45-14.15 

Spisetid  
Kl. 13.15-13.45 
Frivillig aktivitet under spising L 
 
Utetid  
Kl. 13.45-14.15 

Spisetid  
Kl. 13.15-13.45 
Kosetid med musikk/lydbok/film  L 
Varmmat!  
 
 

Kurs P L 
  
Einsteinklubben  
Gr. 1: kl. 13.15-14.00 
Gr. 2: kl. 14.00-14.45 
Gr. 3: kl. 14.45-15.30  

Aktivitetsstasjoner L  S 
Kl. 14.00-15.00 
 

 

Kurs P L 
 
Dansekurs  
Kl. 13.45-14.30  

  
Leksehjelp 
Kl. 13.30-14.30 
 

Kurs P L  
 
Lesehulen  
Kl. 13.30-14.15  
 
Allidrett  
Gr. 3: kl. 14.45-15.30  

Lekestasjoner  F S L  
Kl. 13.45-15.00  
 

• Hobbyrom  

• Lek og tegning på basen 

• Fredagsfilm 

• Quiz (kahoot) 
 
Kurs  P L 
 
Allidrett  
Gr. 1: kl. 13.30-14.15 
Gr. 2: kl. 14.15-15.00 

Baseaktivitet F S 
Kl. 14.15-15.30 
 

• Brettspill 

• K&H aktiviteter 

• Frilek på basen 

   

Baseaktivitet F S 
Kl. 15.00-16.00 
 

• Perling 

• Frilek på basen 

Baseaktivitet  F S L 
Kl. 14.15-15.30 
 

• Øysteins blyant  

• Utelek 

• Just dance 

• Frilek på basen 
 

Baseaktivitet F S L 
Kl. 14.15-15.30 
 

• Nysgjerrigper 

• Perling 

• Frilek på basen 
 

 

Baseaktivitet F S 
Kl. 15.00-16.00 
 

• Tegning 

• Frilek på basen 


