
 

2. TRINN – HØST 2019 

Læring i spisetiden kl. 13:15-13:45 
• Læringssituasjonene skal preges av lek og gode opplevelser. 

• Læringsfokuset skal ligge på språkutvikling og grunnleggende  
ferdigheter.                                                                                         

Læring i aktivitetstiden kl. 14:15-15:30 
• Elevene skal få velge mellom flere ulike læringsstøttende aktiviteter. 

• De læringsstøttende aktivitetene skal henge tett sammen med skolens arbeid, men ha hovedfokuset på lek.   

 
Påmeldingsaktiviteter 
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Klassens time 
 

Barna får mulighet til å 
medvirke i aktivitetstilbudet 
ved å komme med egne 
innspill og forslag.  

 

Gymsal 
Kl. 14:15-15:00 

 

Biblioteket 
Kl. 14:15-15:30 
 

 

Frilek på basen 
Kl. 14:15-16:00

 

Kunst Einstein 
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Tavleleker  
 

Barna får mulighet til å 
delta i ulike leker som 
støtter opp de språklige 
ferdighetene. 

 

Aktivitetsstasjoner 
Kl. 14:00-15:00 

 

 
 

Frilek på basen 
Kl. 15:00-16:00

 

Utelek 
Kl. 15:00-16:00 
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Lydbok/høytlesning 
 

Vi har høytlesning eller 
hører på lydbok under 
spising for å styrke lese- og 
muntlige ferdigheter. 

 

Utelek 
Kl. 14:15-15:00 

 

Perling 
Kl. 14:15-16:00 

 

Hobbyrom 
Kl. 14:15-15:30

 
 

Frilek på basen 
Kl. 14:15-16:00 
 

 

Leksehjelp 
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Tavleleker 
 

Barna får mulighet til å 
delta i ulike leker som 
støtter opp de 
grunnleggende 
ferdighetene. 

 

 Felles utelek 
Kl. 14:15-15:00 
I disse voksenstyrte lekene 
vil elevene få gjøre seg 
erfaringer med både 
matematikk og muligheten 
til å utvikle 
språkferdighetene sine. 
 

Tegnerom 
Kl. 14:15-16:00

 

Just dance 
Kl. 14:15-15:30 

 

Frilek på basen 
Kl. 14:15-16:00 
 

 

Allidrett 
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Fredagskos! 
 

Barna kan velge mellom 
flere ulike alternativer under 
spising.  

Utelek  
Kl. 14:15-15:00 

 

Kahoot 
Kl. 14:15-15:00 
 
 

Fredagsfilm 
Kl. 14:15-16:00 

 
 

Frilek på basen 
Kl. 14:15-16:00 
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